
GUÍA
Pasos claves para

alcanzar la Eficiencia 
Energética en la 
industria



¿Por qué una guía?

Con frecuencia se encuentra mucha información sobre 
Eficiencia Energética y como implementar la ISO 50001, y 
para el caso de Ecuador se suma la Ley de Eficiencia 
Energética y su Reglamento. Ante esto decidimos compilar 
la información dispersa y elaborar una guía que le facilite la 
toma de decisión y reconozcan los pasos iniciales para 
alcanzar la eficiencia energética en la industria. 



Se estima que la quema de combustibles es responsable de aproximadamente dos tercios 

de las emisiones globales de dióxido de carbono (CO2), siendo también significativas las 

emisiones de metano (CH4), dióxido de Nitrógeno (N2O), óxidos de Nitrógeno (NOx), 
monóxido de carbono (CO) y dióxido de azufre (SO2), entre otros

El uso sostenible de la energía y los materiales 
aporta ahorros a la empresa, que mejoran directamente 
el resultado del negocio en su totalidad. Al mismo 
tiempo, la mejora de la eficiencia energética y de los 
materiales, reduce las emisiones de dióxido de 
carbono que causan el cambio climático y apoya el 
desarrollo sostenible.



Pasos claves

Paso 1. Averigua el estado actual: conocer y monitorear su propio uso de energía.
▪ Encontrar áreas de mejora: levantar información sobre sus propias posibilidades de ahorro 

de energía.
▪ Seleccionar e implementar acciones: identificación e implementación de medidas de 

eficiencia energética técnica y económicamente viables.
▪ Medir y analizar los resultados

Paso 2. Conocer las diferentes posibilidades de suministro energético.

Paso 3. Una buena estrategia de suministro de energía y su implementación.

Paso 4. Implanta un sistema de gestión de la energía ISO 50001: esto ayuda a las 
organizaciones a administrar una política energética y a gestionar de forma 
apropiada los aspectos energéticos derivados de su actividad (servicios, 
instalaciones, productos, etc.)

Paso 5. Incluir la eficiencia energética en las políticas, las inversiones y las 
adquisiciones.

https://www.aenor.com/certificacion/eficiencia-energetica/eficiencia-energetica-50001


Paso 1

Averiguar el estado actual: conocer y monitorear su propio uso de 
energía.

▪ Encontrar áreas de mejora: levantar información sobre sus 
propias posibilidades de ahorro de energía.

▪ Seleccionar e implementar acciones: identificación e 
implementación de medidas de eficiencia energética técnica y 
económicamente viables.

▪ Medir y analizar los resultados: 
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DIAGNÓSTICO INICIAL
Determinar la situación de la 
organización, comprendiendo que 
cuestiones tanto internas como 
externas le afectan

REVISIÓN
Realizar la revisión energética 
para conocer el estado 
energético de la organización

ALCANCE
Definir los objetivos y resultados 
que pretende alcanzar la 
organización en materia energética



Paso 2

Conocer las diferentes posibilidades 
de suministro energético.



Paso 3

Una buena estrategia de suministro de 
energía y su implementación.



Implanta un sistema de gestión de la energía ISO 50001: esto ayuda a 
las organizaciones a implantar una política energética y a gestionar de 
forma apropiada los aspectos energéticos derivados de su actividad 
(servicios, instalaciones, productos, etc.)

Paso 4
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IMPLANTACIÓN
Desarrollar un Sistema de Gestión de 
la Energía de acuerdo a los requisitos 
establecidos en ISO-50001

AUDITORIA DE LA 
CERTIFICACIÓN

CERTIFICACIÓN

https://www.aenor.com/certificacion/eficiencia-energetica/eficiencia-energetica-50001


Paso 5

Incluir la eficiencia energética en las políticas de 
tomas de decisiones, las inversiones y las 
adquisiciones.



Beneficios de la Eficiencia Energética 

Beneficios de la 
Eficiencia 
Energética

Mayor 
competitividad

Generar 
empleos

Reducir 
emisiones

Seguridad 
energética

Menor precio 
de la energía

• Mayor competitividad: Mejoramiento de la 
productividad y la competitividad a través de la 
reducción de costos por uso eficiente de la energía;

• Generar empleos: Acorde a los datos de la 
actualización anual sobre los desarrollos a nivel 
global en eficiencia energética de “Energy 
Efficiency 2021” de la International Energy Agency 
(IEA), una mayor inversión en eficiencia energética 
puede crear casi 2 millones de puestos de trabajo 
para el año 2030

• Reducir emisiones: Al reducir el consumo de 
energía, sin perder prestaciones y confort, la 
eficiencia energética nos permite ser más 
sostenibles al reducir las emisiones de CO2 y otros 
gases de efecto invernadero

▪ Seguridad energética: Se basa en lograr un 
desarrollo económico sostenible mediante el uso 
racional y adecuado de los recursos energéticos

▪ Menor precio de la energía: Generar ahorro 
disminuye el costo de la planilla y mejorar la 
competitividad



Beneficios colaterales (oportunidades) 

▪ Mejorar la eficiencia energética aporta una 
amplia gama de beneficios además del ahorro 
de energía. Los beneficios colaterales 
identificados por las empresas varían según el 
sector y las operaciones, desde la mejora de la 
eficiencia de la producción, la seguridad 
laboral, las condiciones de trabajo y 
la experiencia del cliente, hasta el aumento 
del valor de la participación de la empresa.

▪ Además de la eficiencia energética, las 
empresas logran beneficios económicos, de 
producción y operativos, así como beneficios 
relacionados con el medio ambiente, la 
reputación y las condiciones de trabajo.

▪ La eficiencia energética también es una parte 
integral de la responsabilidad corporativa y un 
medio importante para reducir el impacto 
climático de las operaciones. Le permite a las 
empresas contribuir a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible, Acuerdos de París y a las 
Contribuciones Determinadas a nivel Nacional.

Ley de Eficiencia 
Energética y su 
reglamento



La planificación intersectorial  (Ecuador)

El 18 de mayo de 2017, se presentó el PLANEE 2016-2035 como un instrumento de
política pública que permita Incrementar el uso eficiente de los recursos energéticos en
los sectores relacionados con la oferta y demanda de energía.



Plan nacional de eficiencia energética

Líneas de acción destacadas para esta guía:



Plan nacional de eficiencia energética

Líneas de acción destacadas para esta guía:



Recursos disponibles 

Reglamento General de la Ley 
Orgánica de Eficiencia 
Energética. En el Tercer 
Suplemento del Registro Oficial 
575, de 11 de noviembre de 
2021, se publicó el Decreto 
Ejecutivo No. 229

Manual del Sistema de Gestión 
de la Energía
Referencia a la Norma ISO 
50001:2018 

Ley Orgánica de Eficiencia 
Energética del Ecuador. Registro 
Oficial 449, de martes 19 de 
marzo de 2019

Plan Nacional de Eficiencia 
Energética 2016-2035

la Ley Orgánica del Servicio Público 
de la Energía Eléctrica establece 
que el MEER es el órgano rector y 
planificador del sector Eléctrico, y le 
corresponde la elaboración del Plan 
Nacional de Eficiencia Energética.

https://boletin.novedadesjuridicas.com.ec/pde229/
https://www.tecnm.mx/pdf/dir_calidad/MANUAL%20ENERGIA%20TecNM-EN-MA-02.pdf#:~:text=El%20presente%20Manual%20a%20trav%C3%A9s%20de%20la%20norma,la%20propia%20organizaci%C3%B3n%20y%20a%20sus%20partes%20interesadas.
https://www.tecnm.mx/pdf/dir_calidad/MANUAL%20ENERGIA%20TecNM-EN-MA-02.pdf#:~:text=El%20presente%20Manual%20a%20trav%C3%A9s%20de%20la%20norma,la%20propia%20organizaci%C3%B3n%20y%20a%20sus%20partes%20interesadas.
https://boletin.novedadesjuridicas.com.ec/pde229/
https://www.asambleanacional.gob.ec/sites/default/files/private/asambleanacional/filesasambleanacionalnameuid-29/Leyes%202013-2017/558-efi-energ-ealbornoz-06-03-2018/ro-efi-ro-sup-449-19-03-2019.pdf
https://www.asambleanacional.gob.ec/sites/default/files/private/asambleanacional/filesasambleanacionalnameuid-29/Leyes%202013-2017/558-efi-energ-ealbornoz-06-03-2018/ro-efi-ro-sup-449-19-03-2019.pdf
https://www.cnelep.gob.ec/plan-nacional-eficiencia-energetica/
https://www.cnelep.gob.ec/plan-nacional-eficiencia-energetica/


Recursos disponibles 

Hoja de ruta hacia la naturaleza 
positiva: fundamentos para el 
sistema energético

Lograr una transición justa en 
el sistema energético

¿Qué sigue para las empresas que 
adquieren energía renovable? 
Navegando la transición a un 
sistema de energía sostenible

Informe de caso de negocio 
para microrredes bajas en 
carbono

https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/17119/241647/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/17119/241647/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/16154/231763/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/16154/231763/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/16106/231287/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/16106/231287/1
https://docs.wbcsd.org/2016/10/Low_Carbon_Microgrid_report.pdf
https://docs.wbcsd.org/2016/10/Low_Carbon_Microgrid_report.pdf


Recursos disponibles 

Una guía para las inversiones 
en hidrógeno alineadas con 
1,5 °C

Calor como servicio: cómo 
descarbonizar el uso de calor 
comercial e industrial con 
inversiones de capital de terceros

Transformación del sector: una 
hoja de ruta de los ODS para las 
empresas eléctricas

Establecimiento de objetivos 
basados en la ciencia: una guía 
para las empresas eléctricas

https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/15681/227397/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/15681/227397/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/14778/210229/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/14778/210229/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/11681/176465/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/11681/176465/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/9739/147091/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/9739/147091/1


Recursos disponibles 

Alcanzar el cero neto: 
incentivos para la 
descarbonización de la cadena 
de suministro

Soluciones climáticas naturales: 
la perspectiva empresarial

https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/13278/194351/1
https://www.wbcsd.org/contentwbc/download/13278/194351/1
https://docs.wbcsd.org/2019/09/WBCSD-Natural_climate_solutions-the_business_perspective.pdf
https://docs.wbcsd.org/2019/09/WBCSD-Natural_climate_solutions-the_business_perspective.pdf


www.cemdes.org


